
 



Цель реализации плана : подготовить детей дошкольного возраста к 

безопасному участию в дорожном движении, сформировать у них 

соответствующие знания, умения и навыки, ответственность за свое поведение, 

научить своевременно и правильно реагировать на любую дорожную ситуацию, 

анализировать, обобщать, моделировать ее, предвидеть опасность, 

прогнозировать ее последствия. 

 

Возрастная категория детей: от 3-х до 4-х лет (2я младшая группа) 

Ведущая цель возрастного этапа: Содействие формированию первичных 

представлений об основных источниках опасности на улице (в транспорте) и 

способах безопасного поведения. 

 

Возрастная категория детей: от 4-х до 5 лет (средняя группа) 

Ведущая цель возрастного этапа: Содействие  формированию представлений 

и некоторых способах безопасного поведения в стандартных опасных 

ситуациях, о правилах поведения в общественном транспорте и 

следованию им. 

 

Возрастная категория детей: от 5  до 6  лет ( старшая группа) 

Ведущая цель возрастного этапа: Содействие освоению способов безопасного 

поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях и использованию их 

без напоминания взрослого,  пониманию смысла общепринятых символических 

обозначений на дороге, проявлению осторожности и осмотрительности. 

 

Возрастная категория детей: от 6 до 7 лет  

(Подготовительная к школе группа) 

Ведущая цель возрастного этапа: Содействие расширению, уточнению знаний 

о некоторых видах опасных ситуаций на улице, в транспорте; о способах 

поведения в стандартных и нестандартных (непредвиденных) опасных 

ситуациях; осознанному выполнению основных правил безопасного поведения, 

проявлению осмотрительности и осторожности в нестандартных и 

потенциально опасных ситуациях на дороге, в транспорте. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Содержание работы Срок исполнения Ответственный 

 

 Блок 1. Административно-хозяйственная и организационная работа 
 

Обновить разметку  на прогулочном участке август Воспитатели 

Пополнение и обновление уголков 

безопасности дорожного движения в группах 

август,  

в течение года 

воспитатели групп 

Обновить и дополнить атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр по ПДД  

в течение года Воспитатели групп 

Подбор материала для стенда по ПДД в течение года Ст. воспитатель Ларионова Н. И. 

 воспитатели групп 

 

Блок 2.Методическая работа 
Обсуждение проблемы профилактики 

дорожно- транспортного травматизма на 

педсовете  

август старший воспитатель 

Ларионова Н. И. 

Составление плана работы по профилактике 

безопасности дорожного движения в ДОУ на 

год 

август  ст. воспитатель Ларионова Н. И 

Воспитатель Сафронова Е.М. 

Инструктаж для воспитателей 

«Методические рекомендации по 

профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в ДОУ» 

сентябрь Воспитатель 

Сафронова Е.М. 

 

НОД в уголке «Светофор» В течение года по 

плану воспитателей 

Воспитатели групп 

Пополнение методического кабинета и 

групп методической и детской литературой 

по ПДД 

В течение года ст. воспитатель 

Ларионова Н. И 

Контроль за организацией работы с детьми 

по изучению правил дорожного движения 

Ноябрь, апрель Заведующая ДОУ Морозова Т.К. 

ст. воспитатель Ларионова Н. И 

Проверка знаний детей по ПДД апрель ст. воспитатель Ларионова Н. И. 

Выставка рисунков детей и их родителей 

старшей - подготовительной группы : "Мы - 

пешеходы" 

по плану 

воспитателей 

ст. воспитатель Ларионова Н. И. 

воспитатели групп, родители 

Участие в акциях ,  конкурсах  по 

профилактике ПДД, изготовление памяток 

В течение года Воспитатели групп 

Инструктаж для воспитателей по 

профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в ДОУ «Горка» 

Декабрь Воспитатель 

Сафронова Е. М. 

Консультация «Что нужно знать родителям 

о правилах дорожного движения» 

Февраль  ст. воспитатель 

Ларионова Н. И. 

Круглый стол «Использование игровых 

технологий в обучении детей правилам 

безопасного поведения на дороге» 

 

 

Март  Заведующая ДОУ Морозова Т. К. 

ст. воспитатель Ларионова Н. И. 



Консультация «Внимание: весна!» - 

информирование родителей о  правилах 

проведения прогулки ребенка в весенний 

период, во время гололедицы, во время 

таяния снега  

Март  ст. воспитатель 

Ларионова Н. И. 

 

Практикум для педагогов «Оказание первой 

помощи в случае травматизма» 

Май   Фельдшер ДОУ 

 Гоголь Л.Г. 

Инструктаж для воспитателей по 

профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в ДОУ 

«Внимание, Дети!» 

Май Воспитатель 

Сафронова Е. М. 

Проведение тематических недель по 

знакомству детей с ПДД  

В течение года Ст. воспитатель Ларионова Н. И. 

воспитатели групп 

Подготовка и проведение развлечений по 

ознакомлению с правилами дорожного 

движения 

В течение года  Муз. Руководитель  

Штарк В.Б. 

 Воспитатели групп 

 

Блок 3. Работа с детьми 
Целевая прогулка по близлежащим улицам: 

Средняя - старшая группа 

старшая - подготовительная группа 

Экскурсия по городу 

1 раз в квартал 

по плану 

воспитателей 

воспитатели групп 

 Мероприятия для детей  

 

В течение года  воспитатели групп, 

музыкальный руководитель 

"Дорожные ловушки"-обыгрывание ситуаций  на 

дороге 

1 раз в два месяца воспитатели групп 

Беседы по ПДД с детьми старшей- 

подготовительной группы 

- Что ты знаешь об улице? 

- Мы пешеходы - места движения 

пешеходов, их название, назначение 

- Правила поведения на дороге 

- Машины на улицах города – виды 

транспорта 

- Что можно и что нельзя 

- Помощники на дороге – знаки, светофор, 

регулировщик 

- Будь внимателен! 

- Транспорт в  городе: места и правила парковки, 

пешеходные зоны, ограничивающие знаки 

В течение года воспитатели групп 

 

 

 

 

"Минутки безопасности"- короткие беседы с 

детьми, обсуждением ситуаций, возникающих на 

дороге 

еженедельно, в 

свободное время 

 

воспитатели групп 

Чтение художественной литературы по ПДД                                                                 

С.Михалков «Моя улица», «Велосипедист», 

«Скверная история»; С. Маршак «Милиционер», 

«Мяч»; В. Головко «Правила движения»; 

в течении года воспитатели групп 



 С Яковлев «Советы доктора Айболита»; О. 

Бедерев «Если бы…»;  А. Северный «Светофор»;  

В. Семернин «Запрещается - разрешается» 

Чтение и заучивание стихотворений по ПДД  в течении года воспитатели групп 

НОД в группах  

-по ознакомлению с окружающим и 

 развитию речи; 

 -изодеятельности;  

-конструированию ,с включением элементов , 

связанных с соблюдением правил дорожного 

движения 

в соответствии с 

перспективными 

планами 

воспитательно- 

образовательной 

работы с детьми в 

группах 

воспитатели групп 

Сюжетно- ролевые игры в группе и на 

прогулочном участке 

-«Путешествие по улицам города», -«Улица и 

пешеходы»,           -«Светофор»,                         -

«Путешествие с Незнайкой», -«Поездка на 

автомобиле», -«Автопарковка»,                         -

«Станция технического обслуживания»,              -

«Автомастерская» 

в течение года воспитатели групп 

                                                  Блок 4.Работа с родителями 
Консультации , беседы  по пропаганде правил 

дорожного движения , правил перевозки 

детей в автомобиле 

Будьте вежливы – правила поведения в 

общественном транспорте 

Что должны знать родители, находясь с 

ребенком на улице 

Правила дорожного движения – для всех 

Осторожно, дети! – статистика и типичные 

случаи детского травматизма 

Чтобы не случилось беды! – меры 

предупреждения детского травматизма 

в течение года воспитатели групп 

Обновление папок- передвижек  

 "Правила дорожные детям знать положено" 

«Мой безопасный маршрут» 

октябрь воспитатели групп 

 Обсуждение вопроса обеспечения 

безопасности детей на дороге на групповом 

родительском собрании, общесадовском 

собрании 

октябрь Старший воспитатель 

Ларионова Н. И. 

воспитатели групп 

Выпуск памяток для  родителей по 

соблюдению ПДД в разное время года 

в течение года воспитатели групп 

Размещение информации по соблюдению 

ПДД  и профилактике ДТП на сайте ДОУ 

в течение года Старший воспитатель 

 Ларионова Н. И. 

воспитатели групп 

Участие родителей в подготовке и 

проведении развлечений для детей, конкурсе 

рисунков 

в течении года Старший воспитатель 

 Ларионова Н. И. 

воспитатели групп 



 

 

 

 


