
 

 

 

Общее родительское собрание 

Тема «Знаете ли вы своего ребенка?» 

Все семьи разные. Есть большие и маленькие. Люди из разных семей отличаются 

фамилиями, именами, внешностью. Они живут в разных домах, в разных квартирах. Но их 

объединяет одно – дети. А уверены, ли вы что знаете своего ребенка?  

 

Данные опроса детей: (сравнение с ответами родителей) 

1 Самое любимое занятие 

2. Кто в семье самый красивый 

3.Что больше всего любите кушать 

4. Любимая сказка  

5. Как зовут твоего друга? 

 

Воспитание – это работа без гарантийного результата. Силы родителя должны 

распределяться разумно: на своѐ счастье и счастье ребѐнка. Ребѐнок научится быть 

счастливым, если наблюдает это умение у родителей; он будет отзывчивым, если отзывчивы 

родители к своим родителям и другим людям; он будет смелым, совестливым, порядочным… 

Но при этом он будет ещѐ и самим собой. Следует понять, что ребѐнок хоть и является 

продолжением родителей, всѐ же не их точная копия. Порой он берѐт какие-то качества от 

обоих родителей, иногда – не самые лучшие. Но это как раз ваше – что ж на ребѐнка 

сердиться? теперь ему надо помогать! 

 

Ребѐнок не довесок и не придаток к жизни родителей. Он – самостоятельная судьба. 

Родители временно его в этой жизни сопровождают, любовью и терпением открывая в 

ребѐнке всѐ лучшее талантливое, способное. Но за это ребѐнок не обязан жить жизнью 

родителей и реализовывать их несостоявшиеся мечты! 

 

 М.М.Жванецкий сказал, что родитель должен не вкладывать в ребѐнка совесть, а показать 

ему, что она, совесть, у него, родителя, есть. А иначе где ещѐ ребѐнок это увидит? Совесть 

нам подсказывает, где мы не правы: обидели, нарушили, не помогли. 

 

Часто детей воспитываем не по науке (а кто еѐ знает?), а по вере, той вере, которая 

сформировалась из убеждений в детстве: надо воспитывать так, как нас воспитывали. И 

нередко в таких программах желание взять реванш, отыграться (ведь теперь я царь и бог!). За 

такой установкой трудно разглядеть индивидуальность ребѐнка.  

 

Но бывают дети, которые столь любимы и властны в семье, что верховодят родителями, 

легко управляя ими. Это тоже вариант непонимания ребѐнка. Непонимания, которые ведут к 

неуправляемости и к тому, что ребѐнок плохо ориентируется в ролях: кто есть кто, кто 

главный и за что ответствен, где наступают ограничения. Он не понимает себя, потому что 

его не захотели понять близкие. 



 

Приведѐм высказывание по этому поводу Симона Соловейчика «Родители, которые для 

ребѐнка являются источником напряжения, неудовольствия, неудобств, опасности, похожи 

на радиостанцию, которую никто не ловит, хотя она тратит огромную энергию»  

 

Педагогические задачи. Какие вы педагоги? 

 

 Предлагается присутствующим родителям рассмотреть семейные ситуации, высказать свое 

мнение по предложенной проблеме и обсудить предложенные варианты решения.  

 

1-ЫЙ РОДИТЕЛЬ: А вы знаете, у нас в семье тоже проблема с ребенком. Моя трехлетняя 

дочь очень плохо ест. На прогулке я ей даю мороженое, апельсин или бутерброд, чтобы 

ребенок, увлекшись игрой, незаметно съел хоть что-нибудь. Дома дочку мы кормим всей 

семьей: я, муж, бабушка, дедушка. Но она крутит головой, находит все новые и новые 

причины: «невкусно», «соленое», «горячо», «тарелка не такая». Я меняю тарелку, наливаю 

«несоленый суп», все вместе дуем на ложку, даже высаживаем перед дочкой любимых кукол. 

Сквозь слезы она ест, но при этом идет спор, что ложка слишком полная. Меня очень 

беспокоит такое поведение дочери. Я не знаю как заставить дочь хорошо кушать.  

2-ОЙ РОДИТЕЛЬ: С появлением второго ребенка в нашей семье моего пятилетнего сына 

словно подменили. Куда девалось его послушание, уравновешенность, желание быть 

большим? Раньше сам одевался, умывался, без напоминаний делал утреннюю гимнастику. А 

теперь не хочет, просит «покормите меня», «оденьте меня». Бывало без умолку что-нибудь 

рассказывал и расспрашивал, а теперь стал молчуном. И еще это появившееся упрямство… 

Откуда все это у него? 

3-ИЙ РОДИТЕЛЬ: Моему сыну четвертый год, но по сравнению с детьми его возраста 

совершенно беспомощен, протестом встречает любое предложение проявить 

самостоятельность. Снять пальто или варежки не может, застегнуть пуговицу и развязать 

шнурок не хочет, за столом сидит в ожидании, когда его накормят. Если я ему напоминаю, 

что надо есть самому, как все, он жалобно заявляет: «Не хочу», «Не умею». На глазах всегда 

слезы. Что дальше делать, я не знаю. 

4-ЫЙ РОДИТЕЛЬ: А моего четырехлетнего сына утром трудно поднять с постели. Он 

капризничает, ноет. А вечером не уложить. Чтобы сын не плакал, приходится уступать. На 

следующее утро снова та же картина. Конечно, он не высыпается, сам не хочет одеваться. 

Одену его, и он, не умывшись, бежит к игрушкам, разбрасывает их, а убирать некогда: 

опаздываем. А в выходной день с прогулки не дозовешься и, если силой уведешь домой, 

крику не оберешься. А в обед за столом вялый, на ходу засыпает. Ну, думаю, уложу в 

постель, путь выспится. Но сон как рукой сняло. Почему мой сын так себя ведет, я не 

понимаю. 

5-ЫЙ РОДИТЕЛЬ: А я стала замечать, что моя пятилетняя дочь растет черствой, бездушной. 

Она проявляет полное равнодушие к близким, их невзгодам. Когда бабушка болеет, она не 

только не догадывается спросить ее о самочувствии или подать ей стакан воды, но даже 

затевает шумные игры. А недавно произошел такой случай. Шли мы с дочкой по улице, я 

оступилась и сильно ушибла ногу. Вы думаете, она проявила сочувствие по поводу 

случившегося? Нет. Она потянула меня через дорогу в магазин за игрушкой. Я ей: «Сейчас 

не до игрушек. Ты видишь, каждый шаг доставляет мне боль». А она в ответ: «Подумаешь! 

Взрослым не бывает больно, они терпеть умеют». Откуда это у дочки? 

 

 



6-ОЙ РОДИТЕЛЬ: А в нашей семье проблем с ребенком никаких нет. Мы вместе с моей 

шестилетней дочерью все делаем вместе. Например, убираем комнату. Дочь хотя и не 

поспевает за мной, но все же старается. Когда закончим работу, окидываем взглядом 

комнату: нигде ни соринки, все вещи на своих местах, книги сложены аккуратно. Когда я 

глажу белье, дочь его аккуратно раскладывает на свои места. Я ей всегда говорю: «Вот как 

ты хорошо делаешь! Настоящая помощница!» 

7-ОЙ РОДИТЕЛЬ: Вы знаете, в нашей семье тоже есть проблема. Моя шестилетняя дочь 

очень часто болеет. Чуть сквозит, она начинает кашлять. Зимой все дети катаются на санках, 

на лыжах. А моя Даша сидит дома бледная, с насморком. Почему одни дети не боятся 

простуды, а моя дочь то и дело болеет? Наверное, такая уж она слабенькая от природы? 

Врачи советуют закаливать. А нам не до закаливания! 

8-ОЙ РОДИТЕЛЬ: В нашей семье тоже была проблема с ребенком, но мы с мужем смогли ее 

решить. Мой шестилетний сын с пренебрежением относился к хлебу. Долго думали мы с 

мужем над тем, как сформировать у него правильное отношение к продуктам питания. В 

беседах с сыном о хлебе рассказывали про целину, свои рассказы подкрепляли примерами из 

прочитанных художественных произведений. Читали мы, конечно, и произведения о хлебе, 

предназначенные для детей. Даже учили стихи наизусть. После проведенной беседы с сыном 

заметно изменилось его отношение к хлебу и другим продуктам питания. Сын всегда видел, 

как бережно относимся мы к продуктам питания. Своим личным примером мы показываем 

уважение не только к хлебу, продуктам питания, но и к людям, делающим их. 

9-ЫЙ РОДИТЕЛЬ: И в нашей семье проблем с ребенком нет. Добиваясь от сына послушания, 

приходится иногда прибегать к такой мере, как обсуждение его поведения в кругу семьи. 

Делаем это, конечно, в исключительных случаях, чтобы ребенок почувствовал: если речь 

идет на семейном совете – значит, это очень серьезно. 

 

Четыре  заповеди мудрого родителя 

 

Ребѐнка нужно не просто любить, этого мало. Его нужно уважать и видеть в нѐм личность. 

Не забывайте также о том, что воспитание – процесс «долгоиграющий», мгновенных 

результатов ждать не приходится. Если малыш не оправдывает ваших ожиданий, не 

кипятитесь. Спокойно подумайте, что вы можете сделать, чтобы ситуация со временем 

изменилась. 

1. Не пытайтесь сделать из ребѐнка самого-самого. 

Так не бывает, чтобы человек одинаково хорошо всѐ знал и умел. Даже самые взрослые и 

мудрые на это не способны. Никогда не говорите: «Вот Маша в 4 года уже читает, а ты?!» 

или «Я в твои годы на турнике 20 раз отжимался, а ты – тюфяк тюфяком». Зато ваш Вася 

клеит бумажные кораблики, разбирается  в компьютере. Наверняка найдѐтся хоть одно дело, 

с которым он справляется лучше других. Так похвалите его за то, что он знает и умеет, и 

никогда не ругайте за то, что умеют другие! 

 

2. Не сравнивайте вслух ребѐнка с другими детьми. 

Воспринимайте рассказ об успехах чужих детей просто как информацию. Ведь вас самих 

сообщение о том, что президент Уганды (ваш ровесник, между прочим) награждѐн 

очередным орденом, не переполняет стыдом и обидой? Если разговор о том, что «Мишенька 

из 2 подъезда непревзойдѐнно играет на скрипочке», происходит в присутствии вашего 

ребѐнка, а в ответ похвалиться нечем – лучше всѐ равно что-нибудь скажите. 

 

 



3. Перестаньте шантажировать ребенка. 

Навсегда исключите из своего словаря такие фразы: «Вот я старалась, а ты…», «Я тебя 

растила, а ты…». Это, уважаемые родители, на языке Уголовного кодекса называется 

шантаж. Самая несчастная из всех попыток устыдить. И самая неэффективная. На подобные 

фразы 99% детей отвечают: «А я тебя рожать меня не просил!» 

 

4. Избегайте свидетелей. 

Если действительно возникает ситуация, ввергающая вас в краску (ребѐнок нахамил старику, 

устроил истерику в магазине), нужно твѐрдо и решительно увести его с места происшествия. 

Чувство собственного достоинства присуще не только взрослым, поэтому очень важно, 

чтобы разговор состоялся без свидетелей. После этого спокойно объясните почему так делать 

нельзя. Вот тут малыша призывать к стыду вполне уместно. 

Главное – не забывать, что у всего должна быть мера. 

Способы открыть ребѐнку свою любовь 

Не стремитесь к виртуозному исполнению материнской роли. В общении с ребѐнком нет и не 

может быть запрещѐнных эмоций, но при одном условии: он не должен сомневаться в 

безусловности вашей любви. Малыш должен чувствовать, что ваше недовольство, 

раздражение или гнев вызваны его поступком, а не им самим. Ваш ребѐнок не может быть 

плохим, потому что он ребѐнок и потому что он ваш. 

 

Что нужно ребенку от вас? Ответы родителей…..только любовь. 

 

 

Три способа открыть ребѐнку свою любовь 

 

1. Слово 

Называйте ребѐнка ласковыми именами, придумывайте домашние прозвища, рассказывайте 

сказки, пойте колыбельные, и пусть в вашем голосе звучит нежность, нежность и только 

нежность. 

 

2. Прикосновение. 

Иногда достаточно взять ребѐнка за руку, погладить по волосам, поцеловать, чтобы он 

перестал плакать и капризничать. А потому как можно больше ласкайте своего ребѐнка, не 

обращая внимания на советы многоопытных родителей. Психологи пришли к выводу, что 

физический контакт с матерью стимулирует физиологическое и эмоциональное развитие 

ребѐнка. Переласкать его, считают психологи, невозможно. 

 

3. Взгляд. 

Не разговаривайте с ребѐнком, стоя к нему спиной или вполоборота, не кричите ему из 

соседней комнаты. Подойдите, посмотрите ему в глаза и скажите то, что хотите. 

 

Создайте в семье атмосферу радости, любви и уважения! Только родительская любовь 

поможет вам вырастить, ребенка, которым вы будите гордиться. 

 

  

 


